
 
Militants de Frères des Hommes ! 

 

Vous aussi, démarchez les acteurs locaux de votre région engagés en 
faveur de l’agriculture paysanne et de l’alimentation saine ! 

 
 
 
1. Qui démarcher ? 
 
- Les AMAPs (Association pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne), de plus en 
plus nombreuses en France, constituent les partenaires privilégiés de la Campagne. 
 
Pourquoi ? Ces organisations et leurs membres sont engagés localement dans la 
promotion de l’agriculture durable mais non pas seulement en tant que 
consommateurs, aussi en tant que citoyens militants. Les actions des AMAPs vont 
bien au-delà du préfinancement de la production des paysans et de la distribution 
de paniers de légumes bio. Les AMAPs agissent aussi au niveau local via des 
actions de sensibilisation sur la problématique de l’alimentation saine. Par exemple, 
elles sont nombreuses à mettre en place régulièrement des cinés-débat, des 
activités d’éducation au développement à la ferme pour les enfants ou encore à 
proposer aux amapiens de venir aider aux travaux de la ferme afin de mieux 
connaître les techniques agro-écologiques. 
 
Devenir partenaire de la campagne Mondialisons nos Solidarités répond donc à 
certaines attentes des AMAPs. La première : mener des actions qui renforcent leur 
dynamisme et leurs engagements. La deuxième : élargir leur champ d’action en 
soutenant des projets au Sud. 
 
- Toutes associations/coopératives de consommateurs qui ne sont pas inscrites 
sous l’appellation AMAPs mais qui fonctionnent de façon assez identique. 
 
- Des associations de réinsertion professionnelle via les formations à l’agriculture 
(souvent bio) comme les Jardins Cocagnes (c’est un réseau national, pensez donc 
à regarder s’il en existe près de chez vous) par exemple. Ces associations ont 
généralement des points de vente de leur production au sein même de leur 
structure. D’autres exemples en région parisienne : les associations Planètes Lilas et 
Plaine de Vie. 
 



2. Démarchage, phase 1 : Présenter Frères des Hommes et notamment ses 
actions au sud liées à l’agriculture paysanne 

 
Depuis bientôt 45 ans, Frères des Hommes (www.fdh.org), association laïque de 
solidarité internationale, agit en partenariat avec des organisations populaires 
locales engagées dans le développement des agricultures paysannes en Afrique, 
Asie, Amérique latine et Caraïbes, afin de participer à l’éradication de la pauvreté et 
de la faim dans le monde. Les activités mises en place par nos organisations 
partenaires sur le terrain vont de la création de coopératives à la mise en place de 
filières courtes de transformation, de circuits courts de distribution, en passant par 
la sensibilisation et la formation aux pratiques agro-écologiques ou encore la lutte 
pour l’accès à la terre et l’emploi de jeunes. 
 
En associant solidarités locales et solidarités internationales, Frères des Hommes, 
avec d’autres acteurs en France et en Europe, mène aussi des actions de 
sensibilisation de l’opinion publique et contribue au débat  pour orienter les 
politiques publiques tant nationales qu’internationales vers ces priorités vitales pour 
tout le Monde. Dans le cadre des élections régionales 2010, Frères des hommes est 
à l’initiative avec Minga et Nature & Progrès de l’appel « Alimentons les régions ». 
Cet appel interpelle les candidats régionaux sur les questions du droit à une 
alimentation saine et équilibrée pour tous, des politiques foncières agro-écologiques 
et de l'emploi des jeunes. 
 
Frères des Hommes anime également depuis plus d’un an « Hemispheres », un 
programme de formation de jeunes européens à la solidarité internationale qui 
aborde notamment la thématique de l’alimentation saine.  
 
 
3. Démarchage, phase 2 : Présenter la campagne Mondialisons nos Solidarités 
 
La campagne Mondialisons nos Solidarités cherche à mettre en place des actions 
communes entre Frères des Hommes et des organisations locales en France afin de 
promouvoir ensemble les initiatives mises en place en faveur de l’agriculture 
paysanne et de l’alimentation saine partout dans le monde.  
En effet, au Nord comme au Sud, les citoyens, consommateurs et paysans 
s’organisent pour proposer un modèle agricole durable et une alimentation plus 
saine. Toutefois le lien est très rarement fait entre les actions mises en place au 
Nord et au Sud bien qu’elles comportent beaucoup de points communs. C’est donc 
ce lien que cherche à mettre en place la campagne Mondialisons nos solidarités. 
 
L’objectif de la Campagne est triple. D’une part, Mondialisons nos Solidarités vise à 
sensibiliser et informer des membres d’AMAP, d’associations de 
consommateurs… sur nos projets au Sud afin de mobiliser des fonds et continuer 
de soutenir nos organisations partenaires du Sud et leurs projets. 
D’autre part, la Campagne cherche à faire interagir des militants locaux en France 
et des paysans et militants de nos organisations partenaires du Sud afin de tous 
ensemble promouvoir l’agriculture paysanne et l’alimentation saine. 
 
 



4. Démarchage, phase 3 : Présenter l’offre de Frères des Hommes 
 
Concrètement, le partenariat que Frères des Hommes propose aux AMAPs se 
décline en 3 points principaux. 
  
- Période de diffusion des projets que nous soutenons lors de la distribution des 
paniers grâce à des supports de communication (fiches-témoignages) que nous 
fournissons. Chaque fiche-témoignage comporte un coupon de soutien à la 
campagne (par virement bancaire de 10€ par mois) 

>   une première fiche est destinée à présenter la Campagne aux membres de 
l’AMAP/association et le partenariat 
>   les fiches-témoignages suivantes présentent chacune l’un de nos projets et 
partenaires au Sud (Haïti, Bolivie, Rwanda, Sénégal, Inde, Indonésie etc.) en 
mettant en avant des témoignages de paysans de ces pays. A l’heure actuelle, 
nous sommes en capacité de diffuser jusqu’à 8 tracts différents.  
>   une dernier fiche annonce l’animation que Frères des Hommes souhaite 
mettre en place pour les membres de l’AMAP/association. 

 
Un site internet existe également pour étayer les informations sur nos projets et 
partenaires présentés dans les tracts : www.mondialisons-nos-solidarites.org 
Des témoignages, des diaporamas photos, des vidéos et des articles illustrent les 
projets et permettent de mieux appréhender leurs objectifs et leurs enjeux. 
 

NB : La période de diffusion des fiches-témoignages est adaptable selon le 
calendrier de distribution de l’AMAP et selon la fréquence de diffusion qui lui 
paraîtra le plus pertinent (généralement une fois pas semaine ou une fois toutes 
les deux semaines). 

 
- Suite à/pendant la période de diffusion des fiches Frères des Hommes propose 
d’organiser une animation lors d’un évènement mis en place par l’AMAP. Frères des 
Hommes propose pour l’animation de  faire intervenir un ou plusieurs de nos 
partenaires au Sud afin de permettre la rencontre de militants du Nord et du Sud et 
de favoriser les échanges de savoirs et d’expériences. 
 

NB : Pour deux AMAPs avec qui nous sommes en partenariat et qui ont le même 
producteur, les animations seront mises en place lors du pique-nique 
d’ouverture des AMAPs, dans la ferme du producteur. En ce qui concerne les 
animations, nous sommes ouverts aux propositions des AMAPs. Toutefois, on 
peut dors et déjà s’imaginer avoir une petite exposition + la présentation par 
notre partenaire Sud du projet suivi de questions/ d’un débat. 

 
- Enfin, les membres de l’AMAP/asso qui le souhaiteront pourront recevoir 
régulièrement une newsletter qui donnera des nouvelles des projets et activités de 
terrain au Sud ainsi que de l’avancement de la campagne. 
 
Je vous enverrai par courrier des fiches de présentation de la campagne et des 
fiches-témoignages types afin de les présenter à vos personnes-contact lors du 
démarchage. 
 



5. Remarques lorsque vous démarchez 
 
- Pour la diffusion des fiches-témoignages, voir avec la personne-contact de 
l’AMAP/asso comment ces fiches peuvent être diffusées : elles peuvent être 
distribuées de main à main, ou être mises dans les paniers des amapiens s’ils sont 
pré-préparés. Par expérience, si les fiches sont simplement disposées dans des 
présentoirs, les amapiens ne pensent pas à se servir. 
 
- Pour les AMAPs, pensez à demander à la personne avec qui vous serez en contact 
si le producteur travaille avec d’autres AMAPs. Si oui, essayez de récupérer le nom 
et les contacts de ces AMAPs afin de vous mettre en relation avec elles via votre 
contact-source. 
 
- L’idéal est que lors de la diffusion des fiches, vous soyez présent au moins les 
premières fois pour pouvoir répondre aux questions des amapiens/membres des 
assos qui récupèrent ces fiches et pouvoir vous assurez que chacun récupère bien 
sa fiche. 
 
- Penser à demander le nombre d’adhérents de l’AMAP/asso qui récupèrent chaque 
semaine un panier de légumes pour que je sache le nombre de fiches à imprimer. 
 
- Récupérer des informations sur les activités que l’AMAP/asso met en place pour 
savoir de quelle manière Frères des Hommes peut intervenir dans le cadre des 
animations que nous proposons avec nos partenaires sud.  
 
 
6. Une fois que l’AMAP/asso est d’accord pour rejoindre la Campagne 
 
Me contacter : Fanny Blanchard : 01 55 42 62 77 / f.blanchard@fdh.org 
  
Je mettrai en place la première fiche de présentation de la Campagne et du 
partenariat car elles sont personnalisées par AMAP/asso puis je vous enverrai le kit 
de communication afin de démarrer la diffusion. 
 
 
Et maintenant : 
Si vous envisagez une démarche d’approche d’une Amap de votre entourage, 
contactez moi dès à présent pour que je vous fasse part de nos premières 
expériences et que je vous donne toutes les informations utiles. 
 
Me contacter : Fanny Blanchard : 01 55 42 62 77 / f.blanchard@fdh.org 
 
 


